
D O K U M E N T E R  O G  P E N G E

Backpacking Pakkeliste

R Y G S Æ K  O G  U D S T Y R

P E R S O N L I G  P L E J E

E L E K T R O N I K

A N D E TM A D  &  M A D L A V N I N G

T Ø J  &  F O D T Ø J

3-5 T-SHIRTS / TOPPE

2 PAR SHORTS / NEDERDELE

2 PAR VANDREBUKSER

1 VARM TRØJE / FLEECE

1 LET DUNJAKKE

REGNTØJ

UNDERTØJ (EVT. ULD)

STRØMPER

BADETØJ

VANDRESKO / STØVLER

SANDALER

HAT / KASKET

SOLBRILLER

BUFF / HALSEDISSE

HÅNDSPRIT

MEDICIN

ØREPROPPER

ØJENMASKE

TOILETTASKE

TANDBØRSTE & PASTA

SOLCREME

MYGGESPRAY

SHAMPOO & SÆBE

VÅDSERVIETTER

NEGLEKLIPPER OG PINCET

RYGSÆK (40-60 L)

FLIGHTBAG

DAGSTURSRYGSÆK (10-30 L)

BÆLTETASKE / SLINGBAG

DRIKKEFLASKE

REJSEHÅNDKLÆDE

SOVEPOSE ELLER LAGENPOSE

PAS & EVT. INT. KØREKORT

REJSEFORSIKRING

VACCINEDOKUMENTER

KONTANTER I RETTE VALUTA

MINIMUM TO BETALINGSKORT

KOPIER AF PAS, VISUM OG VIGTIGE 

DOKUMENTER (DIGITALT OG FYSISK)

VANDTÆT REGNSLAG TIL RYGSÆK

PAKKESYSTEMER / DRYBAGS

FØRSTEHJÆLPSSÆT

KOMPAS / KORT

1-2 TSA-GODKENDTE HÆNGELÅSE

PANDELAMPE / LOMMELYGTE

EKSTRA BARDUN / TØRRESNOR

SMARTPHONE

POWERBANK (MIN. 10.000 MAH)

UNIVERSAL OPLADER OG EVT. REJSEADAPTER

KAMERA + EKSTRA BATTERIER

LETVÆGTSBRÆNDER

LETVÆGTSGRYDE OG PANDE

SERVICE

SNACKS (NØDDER, BARER)

EVT. TURMAD 

VANDTÆT TELEFONETUI


